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A atividade de vigilancia epidemiol6gica das intoxicagdes, ou toxicovigilancia,
possibilita a observagcdo continua da freqiéncia e distribuicdo das intoxicacdes
mediante a coleta sistematica de dados de morbidade e mortalidade notificados por
fontes de informacg&o, principalmente profissionais de saude. No entanto, para
diminuir a subnotificacdo, um programa de busca ativa de casos, que se caracteriza
pelo estabelecimento de um contato direto, a intervalos regulares, entre a equipe de
toxicovigilancia e as fontes de informagéo, permite uma melhor compreensédo do
comportamento desse agravo a saude em espacos locorregionais. O projeto de
extensdo universitaria Toxicovigilancia: Busca Ativa e Educagcdo em Saude no
Hospital Universitario Regional de Maringa — HUM, teve inicio em 2005 no Centro de
Controle de Intoxica¢des do Hospital Universitario Regional de Maringa (CCI/HUM),
para cumprir esta finalidade. Conta com a participagdo de académicos de
Enfermagem e Psicologia orientados por enfermeiros e psicélogo do CCI/HUM, que
realizam visitas periddicas as unidades do HUM, preenchem a ficha de Ocorréncia
Toxicoldgica-OT para todos os casos novos encontrados, e cadastram as
informagdes no Banco de Dados do CCI/HUM. A busca ativa realizada pela equipe
de académicos também age em prol da educacgé&o e da prevencgdo, principalmente a
pacientes egressos de intoxicacdo por tentativa de suicidio e por drogas de abuso,
de maneira a fornecer informacfes Uteis aos pacientes e familiares, alertando-os
quanto aos perigos e danos do uso indevido de uma substancia quimica, prevenindo
futuros acidentes toxicolégicos. Diante dessas consideracdes iniciais, o presente
trabalho tem por objetivo discutir qualitativamente o perfil dos casos subnotificados,
a partir da andlise dos registros nos relatérios anuais do Projeto no periodo de 2006
a 2009. Verificou-se que os pacientes de casos subnotificados eram na maioria
homens, adultos, com baixa escolaridade e residentes em Maringa, e que a
subnotificagdo ocorre mais para casos de intoxicagdo alcodlica. Este tipo de
intoxicagdo ndo pode ser negligenciado, pois geralmente esta associado com
diagnésticos médicos relacionados a problemas fisicos e psicossociais graves
decorrentes do uso cronico do alcool, como etilismo crdnico e sindrome de
abstinéncia, hepatites, insuficiéncia hepatica e cirrose hepética, pancreatite, cancer
gastrico e do esodfago, Ulcera géastrica, miocardiopatia alcodlica, e encefalopatia
hepatica. O alto indice desse tipo de intoxicacdo pode ser justificado pela excessiva
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oferta e acessibilidade ao alcool, visto que é uma droga de abuso legalizada e a
predominancia do &lcool como agente causal pode ser uma das causas da
tendéncia & masculinizacdo das ocorréncias subnotificadas. Porém, a auséncia de
notificagdo dos casos ao CCI/HUM pode ser explicada pela banalizagéo do uso do
alcool e pela discriminacdo no atendimento ao etilista, seja no uso agudo ou crdnico
da droga, pois o processo de moralizagdo do uso de droga de abuso é
proporcionalmente inverso ao resultado e qualidade da assisténcia. Ainda, a baixa
escolaridade dos casos notificados pode atuar como um fator dificultador das agdes
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